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Sportmaaltijd 2025/2026

 ✓De sportmaaltijd wordt gepresenteerd in buffetvorm.

 ✓  Met speciale diëten, allergenen of andere wensen, 

kunnen wij rekening houden. Mogelijk wordt hier een 

toeslag voor berekend.

 ✓  De sportmaaltijd wordt gepresenteerd in een aparte 

afgesloten ruimte.

 ✓  Indien beschikbaar stellen we voor een korte 

teambespreking gratis een meeting ruimte 

beschikbaar welke is voorzien van een flipover, 

beamer, scherm en HDMI kabel. De meeting ruimte 

zullen wij in een theater opstelling plaatsen.

Inhoud van een sportmaaltijd:
 ✓   Broodmaaltijd met diversen soorten wit en bruin 

brood

 ✓   Verschillende soorten beleg, bestaande uit:  

jonge kaas en kipfilet

 ✓   Verschillende soorten zoet beleg, bestaande uit: 

pindakaas, jam en honing

 ✓  Margarine

 ✓  Heldere groentesoep

 ✓   Spaghetti, Bolognesesaus (rundergehakt) en 

tomatensaus (de sauzen worden apart geserveerd)

 ✓  Gegrilde kipdijfilet

 ✓  Gebakken vis van het seizoen

 ✓  Rijst

 ✓  Verse gekookte groenten

 ✓   Saladebuffet bestaande uit: gemengde slasoorten, 

komkommer, tomaat, mais en wortel met dressings 

apart geserveerd

 ✓  Naturel kwark 

 ✓  Mand seizoen fruit inclusief bananen

 ✓  Water tijdens de sportmaaltijd op de tafels

 ✓  Vruchtensappen op het buffet

 ✓  Koffie en thee is inclusief

Inhoud van een pastamaaltijd:
 ✓  Spaghetti

 ✓   Bolognese saus met rundergehakt (apart 

geserveerd)

 ✓  Tomatensaus (apart geserveerd)

 ✓  Geraspte kaas

 ✓   Saladebuffet bestaande uit: gemengde 

slasoorten, tomaat, komkommer en mais

 ✓  Olijfolie en dressing

 ✓  Water op de tafels

€2250
p.p.

€3050
p.p.
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