
Aantal / Number: Apparatuur / Equipment:

2 Treadmill M7 Console D

4 Spinning Bikes SP8/7

1 Set Dumbbells 4 kg – 22 kg 

1 Step model 2025

1 Row model VZC2

1 Torso Rotation

1 Leg Curl/Extension

1 Standing Calf

1 Hip Glute plate loaded

1 Squat Rack XXL

1 Leg Press

1 Wall pull up bar

1 Chestpress

1 Seated row

1 Vertical Knee Raise

10 Medicine Balls 1kg t/m 10 kg 



Materiaal / Equipment Kleur / Color Breedte / Wide Lengte / Hoogte

Length / Height

Aantal / Number

Mannequin Geel / Yellow - - 6

Verplaatsbaar goal / Portable goal Aluminium / Aluminum 7,30 mtr 2,40 mtr 2

Verplaatsbaar goal / Portable goal Aluminium / Aluminum 1,60 mtr 1,10 mtr 2

Verplaatsbaar goal / Portable goal Aluminium / Aluminum 3,00 mtr 1,10 mtr 2

Verplaatsbaar goal / Portable goal Aluminium / Aluminum 1,20 mtr 0,80 mtr 6

Volleybal rek / Volleybal rack Aluminium / Aluminum 3,00 mtr 1,00 mtr 3

Waterbak om te dompelen / Ice 

bath

Polyester 1,00 mtr 1,00 mtr 1

Hoekvlag / Corner Flags Oranje/Geel - Orange 

/ Yellow

- - 4

Slalom stokken / Slalom poles Verschillend / Different 
colors

- 1,50 mtr 17

Pion / Marker cones Geel / Rood / Groen - 

Yellow / Red / Green
- 0,2 mtr 15

Hoedje / Marker Cones Wit / Geel / Oranje - 

White / Yellow / Orange
- 0,30 mtr 80

Hoepel  / Rings Verschillend / Different 
colors

0,63 mtr - 50

Spring poortjes / Hurdles Geel / Yellow 0,45 mtr 0,3 mtr 22

Spring poortjes / Hurdles Groen / Green 0,45 mtr 0,25 mtr 4

Spring poortjes / Hurdles Geel / Yellow 0,45 mtr 0,16 mtr 14

Dwars stok / Training poles Oranje / Orange - 1,0 mtr 7

Dwars stok / Training poles Oranje / Orange - 0,80 mtr 28

Ballenpomp / Bal compressor - - - 1

Voetbal materialen / Football equipment


